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Пояснительная записка
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназии №5» Авиастроительного района г.Казани 
на 2021-2022 учебный год

В 2021-2022 учебном году МБОУ «Гимназия №5» Авиастроительного района г.Казани 
при формировании Учебного плана на 2021-2022 учебный год руководствовалась 
следующими нормативными документами:

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ (с изменениями в действующей редакции);

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»;

- Приказом Министерства Образования и науки РФ от 06.10.2009 N 373 "Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования" в действующей редакции (Приказ Минобрнауки 
России №1576 от 31.12.2015г.);

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования" в действующей редакции (Приказ Минобрнауки России №1577 от 31.12.2015г.);

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (с изменениями от 29.12.2014г. № 1645; от 31.12.2015г. № 1578 и от 
29.06.2017г. №613);

- Приказом Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 № 345 «О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования» (с изменениями в действующей редакции);

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.20 Юг, 
№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05,2012 
года № МД - 583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 
организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 
здоровья»;

- Информационным письмом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия»;

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации « О порядке 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» от 30.08.2013г. № 1015.

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно­
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи""

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания"

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ (от 30.06.2020 №



других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (СОУШ-19)» (с изменениями в 
действующей редакции);

- Законом Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании» (в
действующей редакции); *

- Письмом МОиН РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России»;

- Положением о языках образования в МБОУ «Гимназия №5».

Обучение ведется в одну смену по следующему расписанию звонков:

Г имназия работает в режиме шестидневной учебной недели в 1 смену. Обучение в 1 
классе ведется при пятидневной учебной неделе с максимально допустимой нагрузкой в 21 
академический час (не более 4 уроков в день и один день в неделю -  5 уроков, за счет 
урока физической культуры), количество учебных недель -  33.

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий.

Продолжительность учебного года во 2-11-х классах -  не менее 34 учебных недель. 
Максимальный объем учебной нагрузки соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10.

Продолжительность урока для 2-11-х классов -  45 минут.
Изучаемый иностранный язык -  английский (со 2 класса), второй иностранный язык 

(французский) в соответствии с ФГОС ООО вводится в 9 классе. В рамках предметов 
«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» (1-4 классы), «Родной язык» и 
«Родная литература» (5-9, 10-11 классы) возможно изучение родного (русского) языка и 
литературного чтения на родном (русском) языке или родного (татарского) языка и 
литературного чтения на родном (татарском) языке (1-4 классы), родного (русского) языка 
и родной литературы на (русском) языке или родного (татарского) языка и родной 
литературы на (татарском) языке (5-9, 10-11 классы) по выбору родителей (законных 
представителей) обучающихся (1-9 кл.) или самих обучающихся (10-11 кл.).

В 1-4-х классах в соответствии с ФГОС НОО реализуется основная 
образовательная программа начального общего образования, через учебный план и 
внеурочную деятельность.

В 5-9 классах в соответствии с ФГОС ООО реализуется основная образовательная 
программа основного общего образования, через учебный план и внеурочную 
деятельность.

В 10-11 классах в соответствии с ФГОС СОО реализуется основная 
образовательная программа среднего общего образования, через учебный план и 
внеурочную деятельность.

В рамках ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО предусматривается 
индивидуальная проектная деятельность учащихся.

Учебный план для классов, реализующих образовательную программу в 
соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО, ФГОС СОО составлен для 1-4 классов с 
использованием Примерной основной образовательной программы начального общего 
образования, для 5-9 классов с использованием Примерной основной образовательной 
программы основного общего образования и для 10-11 классов Примерной основной 
образовательной программы среднего общего образования -соответственно.



Расписание звонков 
для 1 классов

1 полугодие: 2 полугодие:

1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-9.10
2 урок 9.15-9.50 2 урок 9.20-10.00
динамическая пауза динамическая пауза
3 урок 10.10-10.45 3 урок 10.30-11.10
4 урок 11.05-11.40 4 урок 11.20-12.00

5 урок 12.10-12.50

для 2-11 классов

1 урок 8.30-9.15
2 урок 9.25-10.10
3 урок 10.30-11.15
4 урок 11.35-12.20
5 урок 12.40-13.25
6 урок 13.35-14.20
7 урок 14.30-15.15

Начальное общее образование по ФГОС НОО
Учебный план для классов, реализующих образовательную программу в соответствии 

с ФГОС НОО, составлен для 1-4 классов с использованием основной образовательной 
программы начального общего образования. Начальное общее образование осуществляется в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. Обучение в 1 
классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 
полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное 
время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 
развивающими играми, с использованием на четвертых уроках не классно-урочной, а иных 
форм организации учебного процесса (уроков-игр, уроков-театрализации, уроков-экскурсий, 
уроков-импровизаций и т.п.). В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, 
во втором полугодии (январь -  май) -  по 4 урока по 40 минут каждый.
Продолжительность учебного года во 2-4-х классах -  не менее 34 учебных недель. 
Максимальный объем учебной нагрузки соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10.

За рамкой учебного плана в 1-4 классах реализуется внеурочная деятельность. 
Внеурочная деятельность осуществляется через дополнительные образовательные 
программы, предлагаемые школой (внутришкольную систему дополнительного 
образования). Внеурочная деятельность представлена по направлениям: духовно­
нравственному, социальному, общеинтеллектуальному, общекультурному, спортивно­
оздоровительному.

- в 2а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение русского языка по 1 часу;

- в 2в классе часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение математики по 1 часу;

- в За,б,в классах часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение русского языка по 1 часу;



Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 
распоряжением Правительства РФ от 28 января 2012 г. №84-р, изучается в 4 классе в объеме 1 
часа в неделю по модулю «Основы светской этики».

В начальной школе обучение ведется по программам «Перспектива», в 1в и 2в классах 
по программам «Школа России». -

Основное общее образование 
5 - 9  классы (ФГОС ООО)

В 5-9 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 
продолжительности урока 45 минут в соответствии с ФГОС ООО.

- в 5 а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса,
используются на изучение основ духовно-нравственной культуры народов России по 1 часу, 
на изучение родной литературы по 1 часу.

- в 6а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса,
используется на изучение родной литературы по 1 часу.

- в 6в классе часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используется на изучение географии 1 час.

- в 7а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса,
используются на изучение английского языка по 1 часу, на изучение биологии по 1 часу.

- в 7в классе часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение математики 2 часа.

- в 8а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса,
используются на изучение английского языка по 1 часу и проектную деятельность 1 час.

- в 8в классе часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение математики 1 час и проектную деятельность 1 час.

- в 9а,б классах часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение математики по 1 часу, на изучение французского языка по 1 часу.

- в 9в классе часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
используются на изучение математики 1 час, на изучение французского языка по 1 часу.

- часы основы безопасности жизнедеятельности в 9а,б,в классах переданы в МУК-2 в 
объеме 1 часа.

Среднее (полное) общее образование
Среднее (полное) общее образование в 10-11 классах обучение проводится по 

шестидневной учебной неделе при продолжительности урока 45 минут в соответствии с 
ФГОС с о о .

Учебный план в универсальном 10а классе ориентирован на 35 учебных недель в год.
- часы основы безопасности жизнедеятельности в 10а классе переданы в МУК-2 в 

объеме 1 часа.
Курсы по выбору для удовлетворения познавательных интересов учащихся выделен:
- предметы по выбору биология - 3 часа и обществознание - 3 часа.
- на индивидуальный проект -  1 час;
- на элективные курсы:
по математике «Алгебра+: рациональные и иррациональные алгебраические задачи» - 
1час,
по химии «Химическая лаборатория знаний» -1 час,
«Решение химических задач» - 1 час.

Учебный план в профильном 10а классе ориентирован на 34 учебных недель в год.
- в 11а классе часы профильного обучения переданы на изучение



- часы основы безопасности жизнедеятельности в 11а классах переданы в МУК-2 в 
объеме 1 часа.

Курсы по выбору для удовлетворения познавательных интересов учащихся выделен:
- предметы по выбору физика - 3 часа, обществознание - 3 часа, индивидуальный

проект -1 час. -
Элективные курсы по математике «Математика: избранные вопросы» - 1час, по химии 

«Химия в задачах и упражнениях» - 1 час.

Директор гимназии № 5: Рагимшин А.В.



Учебный план 1-4 классов
начального общего образования для школ с татарским языком обучения 

МБОУ «Гимназия№5» Авиастроительного района г. Казани
на 2021-2022 учебный год

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю

1а,б 2а,б За,б,в 4а,б,в Всего за 
4 года 

обучения
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 2 4 4 4 14

Литературное
чтение

2 2 2 2 8

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 3 3 3 3 12
Литературное 
чтение на родном 
языке

2 2 2 2 8

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика и 
информатика

4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая

культура
3 3 3 3 12

Итого 21 25 25 26 97

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса:
- русский язык 1 1 2

Максимально допустимая 
недельная/годовая нагрузка

21/
693

26/
884

26/
884

26/
884

99/
3345



Учебный план 1-4 классов
начального общего образования для школ с татарским языком обучения 

МБОУ «Гимназия№5» Авиастроительного района г. Казани 
на 2021-2022 учебный год (в соответствии ФГОС НОО)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю

1в 2в Зв
2022-23
уч.год

4в
2023-24
уч.год

Всего за 
4 года 

обучения
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное
чтение

2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 2 2 2 2 8
Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика и 
информатика

4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая

культура
3 3 3 3 12

Итого 21 25 25 26 97

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса:
- математика 1 1 2

Максимально допустимая 
недельная/годовая нагрузка

21/
693

26/
884

26/
884

гч 00

99/
3345

||



Учебный план для 5-9 классов 
МБОУ «Гимназия № 5» Авиастроительного района г.Казани 
_______ ________ на 2021-2022 учебный год_____ _̂_________

Предметные
области

Учебные предметы Классы , Всего за 5
лет

обучения
5а,б 6а,б 7а,б 8а,б 9а,б

Количество часов в неделю
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык, 5 г 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 2 2 2 2 2 10
Родная литература 1 1 1 1 1 5

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 15

Второй иностранный язык 
(французский)

1 1

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Общественно­
научные предметы

История России, Всеобщая 
история

2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 3 15

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1

Итого: 31 32 33 34 35 165
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:

1 1 2 2 1 7

- Родная литература 1 1 2
- Английский язык 1 1 2
- Биология 1 1
- Математика 1 1
- Проектная деятельность 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 32/

1120
33/

1155
35/

1225
36/

1260
36/

1224
172/
5984

0)



Учебный план для 6-9 классов 
МБОУ «Гимназия № 5» Авиастроительного района г.Казани

на 2021-2022 учебный год________________
Предметные

области
Учебные
предметы

Классы '
6в 7в 8в 9в Всего за 5

лет
обученияКоличество часов в 

неделю
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 6 4 3 3 21
Литература 3 2 2 3 13

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 2 2 2 2 10

Родная литература 1 1 1 1 5
Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 15

Второй иностранный язык 
(французский)

1 1

Математика и 
информатика

Математика 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 .1 3

Общественно­
научные предметы

История. Всеобщая история 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 2 2 2 8

Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 3

Технология Технология 2 2 1 7
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 15

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1

Итого: 32 33' 34 35 165
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса:

1 2 2 1 7

- Математика 2 1 1 4
- Проектная деятельность 1 1
- География 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка/ 
годовая нагрузка

33/
1155

35/
1225

36/
1260

36/
1224

172/
5984



Учебный план для 10 класса
МБОУ «Гимназия № 5» Авиастроительного района г.Казани 

на 2021-2022 учебный год (в соответствии с ФГОС СОО) 
универсального профиля

Предметные области Учебные предметы Уровень

Число недельных 
учебных часов за два 

года обучения Всего часов 
в неделю / 
за уровень10а

2021-2022
уч.год

11а
2022-2023

уч.год
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 3 2 . 6/207
Литература Б 3 3 6/207

Родной язык и 
литература

Родной язык Б 1 1 2/69
Родная литература Б 1 1 2/69

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3 3 6/207

Математика и 
информатика

Математика Б 5 5 10/345

Общественные науки История Б 2 2 4/138
Естественные науки Химия Б 2 2 6/207

Физика У 3 3 6/207
Астрономия Б 1 1/34

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3 , 6/207
ОБЖ Б 1 1 2/69

Предметы по выбору
Биология Б 3 2 6/207
Обществознание Б 3 3 6/207
Индивидуальный проект 1 1 1/35
Курсы по выбору
Алгебра+: рациональные и иррациональные 
алгебраические задачи

1 1/35

Математика: избранные вопросы 1 1/34
Химическая лаборатория знаний 1 1/35 *
Химия в задачах и упражнениях 1
Решение химических задач 1 1/34
Эволюционные вопросы биологии 1 1/34
Современная генетика 1
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37/
1295

37/
1258

74/
2553

Директор гимназии №5: А.В. Рагимшин



Учебный план для 11 класса
МБОУ «Гимназия № 5» Авиастроительного района г.Казани 

на 2021-2022 учебный год (в соответствии с ФГОС СОО)
естественно-научного профиля

Предметные области Учебные предметы Уровень

Число недельных 
учебных часов за два 

года обучения Всего часов 
в неделю / 
за уровень10а

2020-2021
уч.год

11а
2021-2022

уч.год
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 3 2 6/207
Литература Б 3 3 6/207

Родной язык и 
литература

Родной язык Б 1 1 2/69
Родная литература Б 1 1 2/69

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

Б 3 3 6/207

Математика и 
информатика

Математика У 5 5 10/345

Общественные науки История Б ‘ 2 2 4/138
Естественные науки Химия У 3 3 6/207

Биололгия У 3 3 ‘ 6/207
Астрономия Б 1 1/34

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3 6/207
ОБЖ Б 1 1 2/69

Предметы по выбору
Физика Б 3 3 6/207
Обществознание Б - 3 3 6/207
Индивидуальный проект 1 1 1/35
Курсы по выбору
Алгебра+: рациональные и иррациональные 
алгебраические задачи

1 1/35

Математика: избранные вопросы 1 1/34
Технология производств химической 
промышленности

1 1/35

Химия в задачах и упражнениях 1 1/34
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37/
1295

37/
1258

74/
2553

А.В. Рагимшин



Приложение к учебному плану МБОУ «Гимназия №5» 
по проведению промежуточной аттестации по учебным предметам

в переводных классах

Уровень начального общего образования
Предмет Классы Сроки

1 2 3 4
Русский язык Диктант с гр.з. Диктант с гр.з. Диктант с гр.з. Диктант с гр.з. ’

КО ГО ГО ГО май

Литературное
чтение

Техника чтения Техника чтения КР КР

КО го • го ГО

Математика КР КР КР КР

КО ГО го го

Окружающий
мир

КО Т т т

ГО го го

Родной язык КО Т т т

ГО го го

Литературное 
чтение (род.)

КО Собеседование Собеседование Собеседование

ГО ГО ГО

Иностранный
язык

- Т Т т

(английский) ГО ГО го

Основы - - . т
религиозных 
культур и 
светской этики

Зачет

Музыка КО т т Т

го го ГО

Изобразительное
искусство

ко т т Т

го го ГО

Технология ко т т Т

го го ГО

Физическая
культура

ко т т Т

го го ГО

Д с гр.з. -  диктант с грамматическим заданием;
КО — качественная оценка образовательных результатов; 
КР -  контрольная работа;
Т -  тестирование;
ГО -  годовая оценка.



Уровни основного общего образования и среднего общего образования

Предмет Классы Сроки
5 6 7 8 9 10 и

Русский язык КД КД КД КД КД т т май

ГО го го го го го го

Литература т т т т т т т

го го го го го го го

Родной язык д д д д д д д
го го го го го го го

Родная литература т т т т т т т

го го го го го го го

Иностранный язык 
(английский)

т т т т т т т

го го го го го го го

Второй
иностранный язык
(английский/
французский)

т

го

Математика КР КР КР КР

го го го го

Алгебра 
Г еометрия

КР КР КР

го го го

Информатика т т т

го го го

История т т т т т т т

го го го го го го го

Обществознание т т т т Т ■ т т

го го го го го го го

Г еография т т т т т

го го го го го

ОДНКНР т
го

Физика т т т КР КР

го го го го го

Химия т т т т

го го го го



го го го го го го

Искусство
(музыка)

Т т т т

ГО го го го

Искусство (ИЗО) т т т *
го го го

Технология п п п п

го го го го

Основы
безопасности
жизнедеятельности

т т т т

го го г о го

Физическая
культура

т т т т т т т

го го го го го го го

Условные обозначения:
КД -  контрольный диктант 
КР -  контрольная работа 
С - сочинение 
П -  проект 
Т -  тест
ГО -  годовая оценка


